
 

EMENTA: Indica ao Senhor Prefeito a 

adesão ao Programa Vida Ativa, uma ação do 

Governo do Estado de São Paulo que visa 

auxiliar pessoas com, no mínimo, 60 anos de 

idade completos e com renda familiar per capita 

de até três salários-mínimos a praticarem 

atividade física. 

DESPACHO: 

 

 

 

 

 

 

INDICAÇÃO N.º 24/2023 
 

À Presidência: 

 
                                               A Vereadora infra-assinada vem à presença desse 

Plenário Legislativo indicar o quanto se segue ao Senhor Prefeito de Jardinópolis: 

 
 

Indico ao Senhor Prefeito a adesão ao Programa Vida Ativa, uma ação do Governo do Estado 

de São Paulo que visa auxiliar pessoas com, no mínimo, 60 anos de idade completos e com renda familiar 

per capita de até três salários-mínimos a praticarem atividade física.  

O referido Programa, integrante do Bolsa do Povo, concede um cartão magnético com R$ 

100,00 (cem reais) mensais para que pessoas acima de 60 anos possam frequentar academias e clubes 

esportivos devidamente credenciados. 

Os interessados devem se inscrever pelo site www.bolsadopovo.sp.gov.br. As pessoas da 

terceira idade devem ter rendimento mensal de até três salários-mínimos. O valor creditado é utilizado 

exclusivamente nas academias credenciadas. A frequência também é monitorada (por meio do aplicativo 

do Poupatempo) e para que o benefício continue a ser recebido, precisa ser de no mínimo 75% do período 

inicialmente acordado por cada cidadão. 

Além do site do Bolsa do Povo, os interessados podem ligar para o 0800 7979 800 e também 

contam com a opção dos tótens de atendimento do Poupatempo. 

O Programa ajudará em políticas públicas para a terceira idade, e também contribuirá para o 

envelhecimento saudável dos idosos. 

 

                           Sala das Sessões, 6 de fevereiro de 2023. 

                                                          
 

 
   (assinatura eletrônica) 

Dalva Siqueira 

Vereadora 
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