
EMENTA:  Indica  ao  Senhor  Prefeito 

que  sejam  promovidas  mais  ações  do 

Projeto Help nas escolas municipais.

DESPACHO:

INDICAÇÃO N.º 103/2024
À Presidência:

                                               A Vereadora infra-assinada vem à presença desse  
Plenário  Legislativo  indicar  o  quanto  se  segue  ao  Senhor  Prefeito  de  
Jardinópolis:

Indico ao Senhor  Prefeito que sejam promovidas mais ações do Projeto Help nas escolas 

municipais.

A saúde mental foi tema de um artigo do Conselho Federal de Enfermagem, alegando que o 

Brasil vive uma segunda pandemia com os aumentos de ansiedade e depressão pós-Covid-19, lapsos de 

memória,  depressão  e  ansiedade,  que  podem  estar  relacionados  com  sequelas  cerebrais  da  doença, 

impactos sociais do isolamento e perdas. 

Ademais, nos últimos 20 anos, os óbitos por lesão autoprovocada dobrou.

Paralelo a esse fato, a Organização Pan-Americana da Saúde informa que o suicídio é a  

terceira principal causa de morte entre adolescentes de 15 a 19 anos.

Ainda, de acordo com a Organização Mundial da Saúde, estima-se que 14% da população, 

entre 10 e 19 anos, possuem alguma condição que prejudica a saúde mental. Ou seja, um em cada sete  

adolescentes convive com algum desses transtornos. Desinformados quanto a diagnósticos e tratamentos,  

podem chegar a medidas extremas.

Assim posto, com a preocupação legítima relatada, solicito e indico ações do Projeto Help  

nas escolas municipais.

                Sala das Sessões, 24 de junho de 2024.

                                                         

 

Dalva Cristina Siqueira dos Santos
Vereadora
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